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Den ergonomiska kontorsstolen som håller dig i rörelse
Capella X är en ergonomisk stolsfamilj som bidrar till hållbara arbetsmiljöer och välmående medarbetare. 
Att sitta rätt och må bra handlar om att inte sitta still. Dessa kontorsstolar håller dig därför i rörelse. 
Sitsen går inte att låsa vilket gör att du rör dig även när du sitter ner. Sits och rygg rör sig även 
oberoende av varandra och uppmuntrar till ett aktivt sittande. Detta ökar blodcirkulationen för mer energi 
och bättre hälsa. Reglagen är enkla att nå och intuitiva att ställa in, för att du enkelt ska kunna anpassa 
kontorsstolen. Det finns två olika mekanismer – FreeMotion® eller SyncMotion™ och stolen är testad för 
130 kg enligt nya krav. Capella X är certifierad enligt europeisk standard EN 1335-1 typ A, som täcker ett 
stort antal typer av användare, vissa varianter är redo för typ AX som täcker ännu fler användare. 

Det är en komplett stolsfamilj som erbjuder olika funktionalitet och användningsområde beroende på 
vilken variant du väljer. Arbetsstolarna har ett gemensamt formspråk som gör det lätt att kombinera 
olika stolar för ett enhetligt uttryck. Capella Classic har motivsömmar med ett klassiskt uttryck. Capella 
Nature har ett hållbart utseende med motivsömmar med ett ”patchwork-mönster”. Capella Energy har 
ett dynamiskt utseende med energiska motivsömmar och söm i avvikande färg. Capella XL är extra tålig 
och är godkänd för en användarvikt på 150 kg. Capella 24/7 är anpassad för 24 timmars användning per 
dygn, sju dagar i veckan. Capella ESD är framtagen för specifika miljöer som kräver antistatutförande 
och antistattyg. Hela stolen är anpassad för att uppfylla ESD kraven. Med en tidlös design med rena 
linjer passar Capella X in i många olika typer av miljöer. Detta tillsammans med det breda urvalet av 
tyger och material ur Kinnarps Colour studio ger många valmöjligheter.
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Varianter Capella X

Läs mer om de olika stolsmodellerna på följande sidor.

Capella Classic

Capella Classic har motivsömmar med ett 
klassiskt uttryck.

Capella XL

Capella XL är extra tålig och är godkänd för  
en användarvikt på 150 kg.

Capella Nature

Capella Nature har ett hållbart utseende med 
motivsömmar med ett ”patchwork-mönster”.

Capella 24/7

Capella 24/7 är anpassad för 24 timmars 
användning per dygn, sju dagar i veckan.

Capella Energy

Capella Energy har ett dynamiskt utseende 
med motivsömmar och söm i avvikande färg.

Capella ESD

Capella ESD är framtagen för specifika miljöer 
som kräver antistatutförande och antistattyg.



Capella X

Capella Classic

CFM/CSM 110 CLA	 450	 380-470	 400-530	 –	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 114 CLA	 450	 380-470	 400-530	 195-295	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 115 CLA 	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 120 CLA 	 450	 380-470	 400-530	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 124 CLA	 450	 380-470	 400-530	 195-295	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 125 CLA	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 120 NAT	 450	 380-470	 400-530	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 125 NAT	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 1020-1240	 620	 655	

Capella Energy

CFM/CSM 120 ENE	 450	 380-470	 400-530	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 125 ENE	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 1020-1240	 620	 655	

Capella XL

CFM/CSM 120 XL	 450	 380-470	 400-530	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 124 XL	 450	 380-470	 400-530	 195-295	 1020-1240	 620	 655	

Capella 24/7

CFM/CSM 124 H24	 450	 380-470	 400-530	 195-295	 1020-1240	 620	 655	

Capella ESD

CFM/CSM 110 A	 450	 380-470	 400-530	 –	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 115 A	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 120 A	 450	 380-470	 400-530	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 125 A	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 1020-1240	 620	 655	

Capella Nature 

Capella X

Enhet mm.
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CFM/CSM 110 CLA CFM/CSM 114 CLA CFM/CSM 115 CLA CFM/CSM 120 CLA CFM/CSM 124 CLA CFM/CSM 125 CLA

Capella Classic

Capella Classic

Capella Classic är en kontorsstol som bidrar med ett tilltalande och tidlöst utseende till olika 

typer av arbetsmiljöer. Stolens rygg och sits har motivsömmar med ett klassiskt uttryck.  

Sitsen går inte att låsa vilket gör att du rör dig även när du sitter ner. Finns med två olika 

mekanismer – FreeMotion® eller SyncMotion™. Välj mellan låg eller hög rygg, och två olika 

varianter på armstöd (4D AX-armstöd eller 5D-armstöd) som tillval finns även svankstöd och 

justerbart nackstöd. Välj mellan svart, beige eller polerat utförande samt valfritt tyg ur Kinnarps 

Colour Studio. Är del av den ergonomiska stolsfamiljen Capella X som bidrar med rörelse och 

välmående under arbetsdagen.
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Capella Nature

CFM/CSM 120 NAT CFM/CSM 125 NAT

Capella Nature

KINNARPS.SE

Capella Nature är en kontorsstol som bidrar med ett hållbart och varaktigt utseende till olika  

typer av arbetsmiljöer. Stolens rygg och sits har motivsömmar med ett ”patchwork-mönster”. 

Sitsen går inte att låsa vilket gör att du rör dig även när du sitter ner. Finns med två olika 

mekanismer – FreeMotion® eller SyncMotion™. Har hög rygg, 5D-armstöd, och som tillval finns 

även svankstöd och justerbart nackstöd. Välj mellan svart, beige eller polerat utförande samt 

valfritt tyg ur Kinnarps Colour Studio. Är del av den ergonomiska stolsfamiljen Capella X som 

bidrar med rörelse och välmående under arbetsdagen.



Capella Energy

CFM/CSM 120 ENE CFM/CSM 125 ENE

Capella Energy
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Capella Energy är en kontorsstol som bidrar med ett dynamiskt utseende till olika typer av 

arbetsmiljöer. Stolens rygg har motivsömmar med ett energiskt mönster med söm i avvikande 

färg. Sitsen går inte att låsa vilket gör att du rör dig även när du sitter ner. Finns med två olika 

mekanismer – FreeMotion® eller SyncMotion™. Har hög rygg, 5D-armstöd, och som tillval finns 

även svankstöd och justerbart nackstöd. Välj mellan svart, beige eller polerat utförande samt 

utvalda tyger ur Kinnarps Colour Studio. Är del av den ergonomiska stolsfamiljen Capella X som 

bidrar med rörelse och välmående under arbetsdagen.



Capella XL

CFM/CSM 120 XL CFM/CSM 124 XL

Capella XL
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Capella XL är en extra hållbar och tålig kontorsstol som klarare tuffare krav och är godkänd för 

en användarvikt på 150 kg. Den har extra stoppning för ett bekvämt sittande. Sitsen går inte att 

låsa vilket gör att du rör dig även när du sitter ner. Finns med två olika mekanismer – FreeMotion® 

eller SyncMotion™. Har hög rygg, svankstöd och 4D AX-armstöd, som tillval finns även justerbart 

nackstöd. Finns i svart utförande med polerat kryss och valfritt tyg ur Kinnarps Colour Studio. Är 

del av den ergonomiska stolsfamiljen Capella X som bidrar med rörelse och välmående under 

arbetsdagen.



Capella 24/7

CFM/CSM 124 H24

Capella 24/7
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Capella 24/7 är en kontorsstol anpassad för 24 timmars användning per dygn, sju dagar 

i veckan. Den har extra stoppning för ett bekvämt sittande och är även godkänd för en 

användarvikt på 150 kg. Sitsen går inte att låsa vilket gör att du rör dig även när du sitter 

ner. Finns med två olika mekanismer – FreeMotion® eller SyncMotion™. Har hög rygg, 

svankstöd och 4D AX-armstöd, som tillval finns även justerbart nackstöd. Finns i svart 

utförande med polerat kryss och ett urval av tåliga tyger ur Kinnarps Colour Studio. Är del 

av den ergonomiska stolsfamiljen Capella X som bidrar med rörelse och välmående under 

arbetsdagen.



Capella ESD

CFM/CSM 110 A CFM/CSM 115 A CFM/CSM 120 A CFM/CSM 125 A

Capella ESD
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Capella ESD är en kontorsstol framtagen för specifika miljöer som kräver antistatutförande  

och antistattyg. Hela stolen är anpassad för att uppfylla ESD kraven. Sitsen går inte att låsa 

vilket gör att du rör dig även när du sitter ner. Finns med två olika mekanismer – FreeMotion® 

eller SyncMotion™. Har hög rygg och 5D-armstöd, som tillval finns även justerbart nackstöd. 

Finns i svart utförande med polerat kryss, ESD-hjul och klädd med ESD-tyg ur Kinnarps Colour 

Studio. Är del av den ergonomiska stolsfamiljen Capella X som bidrar med rörelse  

och välmående under arbetsdagen.



Capella X

Funktioner & tillval

FREEMOTION®

Sits och rygg rör sig oberoende av varandra vilket 
uppmuntrar till rörelse. 

STÄLLBAR SITTHÖJD

Med en spak på höger sida ställer du enkelt in din 
sitthöjd. Ställ in höjden så att din fot ligger platt i 
golvet och din knäled är i 90-100° position.

EXTRA STOPPNING

Capella XL och Capella 24/7 är utrustade med  
extra stoppning i sittdynan. För en optimal  
komfort under långa perioder av sittande.

LÅG ELLER HÖG RYGG

På Capella Classic kan du välja om du vill ha  
låg rygg (600 mm) eller hög rygg (690 mm). 
SafeBack-funktionen ger en mjuk återgång  
efter stolen varit låst i tillbakalutat läge.

SYNCMOTION™

Sits och rygg rör sig på ett synkroniserat sätt och 
stödjer användarens kroppsrörelser. 

STÄLLBART SITTDJUP

För bästa möjliga sittställning går sitsen även 
att justera i djupled. Ställ in så du har 20-50 mm 
mellan knävecket och sitsen för bästa komfort.

JUSTERBART GUNGMOTSTÅND

Med det runda reglaget på vänster sida justerar 
du enkelt stolens gungmotstånd så det passar 
just för dig.

STÄLLBAR RYGGHÖJD

Med reglagen på stolsryggen kan du justera 
ryggens höjd upp till 90 mm.

STÄLLBART SVANKSTÖD

Alla modeller har ställbart svankstöd som tillval. 
Med en knapp under ryggstödet pumpar man i 
eller släpper ur luft ur en luftkudde för mer eller 
mindre stöd.
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Capella X

NACKSTÖD

Välj till det justerbara nackstödet för att helt fritt 
kunna anpassa stolen efter dina behov. Det kan 
ställas framåt och bakåt, vinklas och höjdjusteras.

FOTRING

Lägg till en fotring på en hög gasfjäder för att 
få avlastning av ben och fötter. Den fästs runt 
gasfjädrarna och är steglöst höj- och sänkbar.

HJUL FÖR MJUKA GOLV (SVART)

Hjulen rullar lätt vid belastning och bromsar 
något när stolen är obelastad. Finns även som 
polerad variant.

ARMSTÖD (NO 5)

Mjukt armstöd ställbart i fem led – höjd, bredd, 
djup, vinkel och fritt individuellt avstånd. Redo 
för användarvikt 130 kg. Finns att få i polerat 
utförande.

KLÄDHÄNGARE

Nackstödet kan utrustas med en praktisk 
klädhängare för upphängning av kläder på 
stolens rygg.

GASFJÄDER

Finns i tre slaglängder – 135 mm (standard),  
190 mm eller 270 mm. Den högsta varianten  
går bara att få tillsammans med glidfot.

GLIDFOT

Som tillval kan du få Capella X med glidfot istället 
för hjulkryss. Ett bra val till de högre gasfjädrarna. 

ARMSTÖD (NO 4)

Mjukt armstöd ställbart i fyra led – höjd, bredd, 
djup och vinkel. Redo för användarvikt 150 kg.

HJUL FÖR HÅRDA GOLV (SVART)

Hjulen rullar lätt vid belastning och bromsar 
något när stolen är obelastad. Finns även som 
polerad variant.
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Capella X

VRIDARM (POLERAD)

Vridarm i ett elegant, polerat utförande.

KRYSS (POLERAT ALUMINIUM)

Ett robust och ergonomiskt kryss i polerat  
aluminium. Polerat hjul.

KRYSS (SVART)

Ett stilrent och ergonomiskt kryss i svart plast, 
med tydligt markerad stödyta för dina fötter.

BLACK EDITION

Modell med stilrena, svarta detaljer.

KRYSS (ALUMINIUM/BEIGE)

Ett robust och ergonomiskt kryss med tydligt 
markerad stödyta för dina fötter.

BEIGE EDITION

Modell med beiga detaljer som skapar ett  
harmoniskt och naturnära utseende.
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Capella X

Färger & material

Kinnarps Colour Studio (KCS) är vårt materialsortiment för kontor, skola och omsorg med 
fokus på hållbarhet, kvalitet och harmoni. Det erbjuder attraktiva material som är noga 
testade och utprovade för att passa och hålla för olika typer av miljöer. Sortimentet gör 
det enkelt att hitta det uttryck och den funktionalitet man söker. Trä, metall, plast och 
textil, färgtoner och mönster som är enkla att matcha med varandra och övrig inredning. 
Ett genomtänkt sortiment som ger ett harmoniserat och hållbart helhetsintryck och som 
erbjuder möjlighet att välja rätt material och färg till rätt plats och aktivitet.

Sits/rygg 
Capella Classic Valfritt tyg ur Kinnarps Colour Studio.
Capella Nature Valfritt tyg ur Kinnarps Colour Studio.
Capella Energy Utvalda tyger ur Morph och Acton.
Capella XL Valfritt tyg ur Kinnarps Colour Studio.
Capella 24/7 Utvalda tyger ur Morph, Capture, Select samt Elmosoft svart läder.
Capella ESD Endast Global ESD.

Sömmar Capella Energy har dekorativa sömmar i avvikande färg. 

Nackstöd Välj mellan Black Edition eller Beige Edition. Valfritt tyg ur KCS.  
Tillval: täcklock i polerat utförande.

Armstöd Armstöd 4 finns att få i svart. Armstöd 5 kan fås i Black Edition, Beige Edition  
och polerat utförande.

Kryss Välj mellan Black Edition (svart plastkryss), Beige Edition (aluminium/beige) och  
polerat kryss (polerat aluminium).

Hjul Välj mellan hjul för hårda eller mjuka golv. Finns att få i svart eller kromat utförande. 

Glidfot Finns att få i svart utförande. 

För mer information om färger och material se kinnarps.se/kcs.

Plast

Cream beige Svart Nougat*

Metall

Cream beige Svart Polerad
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* Endast armstöd (no 5)


